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1 INNGANGUR

~Fjblskyldan er hopur einstaklinga sem a sameiginlegt heimili
bar sem peir deila tomstundum, hvild, tilfinningum, efnahag,
abyrgd og verkefnum. Medlimir eru oftast fullordnar manneskjur
af badum kynjum, eda einstaklingur, asamt barni eda bérnum
(beirra). Ppeir eru skuldbundnir hvorum &6drum i sidferdilegri
gagnkvaemri hollustu".

Pannig hljédar su skilgreining a fjolskyldunni sem studst er
vid i pingsalyktun um maétun opinberrar fjolskyldustefnu sem
sampykkt var & Alpingi pann 13. mai 1997.

Vid motun Fjolskyldustefnu  Grundfirdinga hefur pessi
skilgreining verid hofé til hlidsjonar, en jafnframt pad ad
stefnan nai til allra einstaklinga i samfélaginu, hverjar sem
blUsetuadstaedur peirra eru. bannig tekur fjolskyldustefnan
einnig til peirra sem bula einir, 6had pvi hvort peir eiga bérn eda
ekki og a hvada aldri peir eru.

Framsetning fjolskyldustefnunnar i pessu skjali er med peim
heetti ad fyrst er lyst peirri framtidarsyn sem stefnt er ad. ba
kemur ,Kjarni fjolskyldustefnunnar® par sem helstu dherslum i
stefnunni eru gerd skil og pvi naest er kafli um leidir.

I fimmta kafla er fjallad um &rangursmat og eftirfylgni og i
vidaukum er medal annars ad finna skilabod fra fundum vegna
motunar fjélskyldustefnu. Einn vidaukakafli er helgadur nanari
umfjéllun um visa.

I pessum rommum er ad finna lysingu &
verkefnum fjolskyldustefnunnar.
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1.1 Métun fjolskyldustefnu

Styrihdpur um métun fjdlskyldustefnu var skipadur i april 2005
og hefur hann leitt starfig. Ollum ibdum var gefinn kostur & ad
taka pattivinnu vid moétun stefnunnar. Efnt vartilalmennra funda
um vidfangsefnid og i framhaldi af pvi storfudu vinnuhdpar sem
unnu med malefni mismunandi aldurshépa. Einnig var studst
vid efnivid fra ibdapingi sem haldi® var i mars 2005 og fra
forvarnafundi i oktéber 2005. Radgjafarfyrirtaekid Alta starfadi
fyrir styrihdpinn. A baksidu er ad finna lista yfir n6fn peirra sem
satu i styrihdpi og peirra sem styrdu vinnuhépum.

Opnir fundir vegna moétunar fjdlskyldustefnu voru tveir. Sa fyrri
var vid upphaf vinnunnar, i lok névember 2005, og sa sidari
markadi upphafid ad starfi vinnuhépa og var hann haldinn i
janutar 2006. A hvorn fund um sig mattu um 50 manns. Um
45 manns a aldrinum 14 - 75 ara storfudu sidan i vinnuhédpum.

1.2 Hvers vegna fjolskyldustefna?

Hvad reedur pvi hvar félk kys ad bua? Atvinna, pjonusta,
godir skolar og gott samfélag eru paettir sem skipta miklu
um lifsgaedi iblanna. Sveitarfélag sem leggur aherslu a gott
og fjblskylduveent samfélag stendur auk pess betur ad vigi i
samkeppni vid onnur sveitarfélog um folk og fyrirtaeki. bess
vegna vill Grundarfjardarbeer vinna ad pvi ad hér sé samfélag
par sem folki lidur vel og hlid er ad fjolskyldunni sem einingu.

Fjolskyldustefna er verkfeeri til ad hamarka lifsgaedi og arangur
i samfélaginu, forgangsrada og styrkja enn frekar imynd og
samkeppnisstdédu baejarins.

'4

[ ] Hugmyndir ad verkefnum:

« Eru efnividur fyrir aframhaldid, en ekki verkefni sem
akvedid hefur verid ad radast i.
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2 FRAMTIPARSYN 3 KJARNI FIOLSKYLDUSTEFNUNNAR
Framtidarsynin er pessi:

I Grundarfirdi rikir vidtaekur skilningur 8 verémaeti samfélagslegra
gilda. Ibuar, félagasamtok, fyrirtaeki og stofnanir vinna saman
ad pvi ad efla og standa vord um fjélskylduvaent samfélag.
Baejarfélagid skapar skilyrdi og stydur en synir ekki forreedi.

ibGar eru medvitadir um
mikilveegi og gildi samveru
, fidlskyldu og kynsléda.
I Grundarfirdi lata ibdar sig samborgara sina og samfélagid
varda. Su hugsun er rikjandi ad axla abyrgd fremur en ad lata
68rum paéd eftir.

Velferd barna og ungmenna hefur forgang.

ibtar hafa

Sdéknarhugur Grundfirdinga birtist jafnt i efnahagslegum aherslum 5 5 virk . .
og vilja til ad hita ad gildum fjélskyldu og samfélags. stubningsneti i ofer o vkt
bannig aukast lifsgeedi ibua og verdmeaetaskopun, sem er til pess ,Séggjs; }Zlff,?rracrﬁ Abyrgd Samfé('jaginuv ekflg
fallié ad lada ad nyja ibua. e G f oo i &
bessir paettir eru pegar til stadar i Grundarfirdi og me8 fiolskyldu- a::,;’glz;g[f' biggjendur.
stefnunni er verid aé:

= Stefna ad pvi ad gera enn betur. 4 L

ibtar bua vid éryggi i ytra umhverfi
og i samfélagi vid adra og eiga patt i
ad studla ad oryggi annarra.

= Vekja til vitundar um ad samfélagslegir kostir gera
Grundarfjoré sterkari.

= Skilgreina fjolskylduvaent samfélag sem samstarfsverkefni.

= Vidurkenna ad naudsynlegt er ad standa voéré um pau
verdmeeti sem felast i folki sem laetur sig samfélagid varda.

Peir sem mynda samfélagid Grundarfjord bera
sameiginlega abyrgd a andlegri og likamlegri
lidan einstaklinga & 6llum aldri.

Saman studla ibdar ad vellidan allra med pvi ad
leggja reekt vid samveru, patttéku, Oryggi og

studning.
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3.1 Samvera
Ibdar leggja aherslu & samveru fjolskyldu og kynsléda.

Markmid

Foreldrar hafa taekifeeri til virkrar patttoku i lifi og starfi barnanna
og o6fugt.

Logd er dhersla & ad reekta tengsl milli kynsléda.

Félagsstarf og vidburdir i samfélaginu bjéda almennt upp a
samveru einstaklinga og fjolskyldna og allra kynsldda.

Skilningur og virding rikir milli ibda af 6likum menningarlegum
uppruna og bodid er upp & margvisleg teekifeeri til samskipta og
samveru.

Ungt félk a aldrinum 14 - 20 ara annars vegar og eldri borgarar
hins vegar hafa adgang ad skipulégéum vettvangi fyrir samveru
og félagsstarf og eru virkir patttakendur i moétun og umsjén
starfsins.

Adstada til iprotta og Utivistar tekur mid af fjolbreyttum porfum
Olikra aldurshopa og studlar ad fjolskyldusamveru.

3.2 batttaka

Ibuar eru virkir patttakendur i samfélaginu, eru gerendur en ekki
adeins piggjendur.

Markmio

Hvatt er til frumkvaedis ibla og virkjud su audlind sem byr i
haefileikum og pekkingu peirra einstaklinga sem hér bua.

Born og unglingar fa teekifeeri til ad starfa i og kynnast
atvinnustarfsemi i baejarfélaginu.

I félags-, menningar- og tdmstundastarfi er pad haft ad leidarljosi
ad virkja breidan hop til patttoku.

Vid byggingu ipréttamannvirkja og skipulag ipréttastarfs er 16gd
ahersla & heilsueflingu og likamsraekt, jafnt sem hefdbundnar
keppnisiprottir.

Tekid er mid af fjolbreyttum poérfum ibdanna vid honnun stiga,
Utivistar- og leiksveeda.
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3.3 Oryggi

ibGar bua vid 6ryggi i ytra umhverfi og i samfélagi vi® adra og
eiga patt i ad studla ad 6ryggi annarra.

Markmio

ibtar syna gott fordeemi i samskiptum og lifshattum sérstaklega
gagnvart bornum og ungmennum.

Umferdarmenning i Grundarfirdi er géd og ibluar leggja aherslu a
ad virda umferdarreglur. Sérstok ahersla er & ad tryggja oryggi
barna i umferdinni.

Gott adgengi er ad gétum, gangstéttum, stigum og stofnunum,
p.m.t. fyrir hreyfihamlada.

Nagrannar eru vakandi fyrir pvi ef évenjulegt astand skapast og
tilbunir ad bregdast vid.

Ibtar bla vid trausta og 6rugga heilbrigdis- og félagspjénustu og
upplysingar um pjonustuna eru adgengilegar.

Virkt samstarf er milli 16greglu, beejaryfirvalda og helstu
stofnana samfélagsins til ad sporna gegn o6aeskilegri hegdun.
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3.4 Studningur 4 LEIDIR AP MARKMIDPUM FJOLSKYLDUSTEFNUNNAR

Ibtar hafa adgang ad virku studningsneti til sjalfshjalpar og
leggja jafnframt sitt af morkum i ad stydja adra i samfélaginu.

Markmid 4.1 bad parf heilt porp til ad ala upp barn
Grundfirdingar leggja sig fram um ad vera goédir uppalendur. 0. 0.0

betta & vid um einstaklinga, stofnanir, fyrirtaeki, félagasamtok og

baejaryfirvold. o

Fyrirtaeki og stofnanir i Grundarfirdi, p.m.t. Grundarfjardarbeer, 4.1.1 Samramd agastefna

stydja virka fjolskyldustefnu og gera starfsmonnum sinum kleift . .

ad bua vid jafnveegi milli vinnu og einkalifs. Tekin verdur upp svokdllué samreemd agastefna

i 6llum skélum og forvarnastarfi. Foreldrum 2ja
til 12 ara barna verdur bodid upp & namskeid
sem eflir pa i foreldrahlutverkinu og einnig verda
A 6llum skdlastigum er pad haft ad leidarljosi ad stydja til sérstok namskeid fyrir starfsmenn skdlanna.
sjalfshjalpar. Heimili veita bornum virkan studning vardandi
skélastarf.

Adlégun ad breytingum i att til fjolpjédlegs samfélags a sér stad
med vidtaekri samvinnu.

Peim eldri borgurum sem pess dska er gert kleift ad bua i eigin
hlsnaedi sem lengst og hafa gédan adgang ad 6drum Urreedum

begar pad er ekki lengur kostur. Timi: Upphaf haustid 2006. Fimm ara verkefni.

Grundarfjardarbaer vill studla ad pviad dagvistun hja dagforeldrum Abyrgd: Baejarstjorn skipar starfshop sem i sitja leik- og

sé i bodi begar faedingarorlofi foreldra lykur grunnskolastjorar auk fulltrda fra heilsugaeslustéd og
) kirkju.

'4

Hugmyndir ad verkefnum:

Studlad verdi ad samvinnu milli foreldra, t.d. gerdir
foreldrasamningar um reglur.

. Hvatt verdi til almennrar umraedu um télvu- og
sjonvarpsnotkun barna, med tilliti til klamvasdingar
og ofbeldis og ahrif pess & hugarheim barna.
Sja t.d. www.saft.is.

. Spornad verdi vid foreldralausum partium.

. Haldin verdi hjonanamskeid, t.d. & vegum kirkjunnar.
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000 A. Verkefni skdlanna:

f—m SAMVERA

e Opnir dagar i skdlanum, syningar og tdnleikar.
4.1.2 Dagvistun e Vinnustadaheimsoéknir nemenda.
Fjoldi dagforeldra sé avallt naegur til ad koma e Samstarf vid Félag eldri borgara um verkefni sem studla ad
til mots V|6, eftlrspu_rn:_ Grunda_lrfJaréarbaer vill samveru og gagnkveemri fraedslu milli kynsléda.
studla ad pvi med eftirtdldum leidum: bATTTAKA
* Namskeid fyrir dagforeldra verdi adgengileg e A3 nemendur taki patt i syningum, ténleikum og 68rum
0og namskeidskostnadur nidurgreiddur. vidburdum.
e Vistun hja dagforeldrum er nidurgreidd. e Ad efla samvinnu milli skélanna
e A3 efla samvinnu og samskipti leik- og grunnskdla,
tonlistarskdla eftir atvikum og annarra stofnana s.s.

heilsugaeslustédvar, dvalarheimilis, kirkju og bokasafns.

ORYGGI
Timi: Er pegar unnid ad. e Halda &fram umferdarfreedslu m.a. i samvinnu vid
Abyrgd: Baejarstjorn. l6greglu.

e Fraeda nemendur og starfsfélk um slysahaettur, slysavarnir
og skyndihjalp.

UL e Kappkosta ad husnadi skdlanna, 108ir peirra og nanasta
f_ umhverfi séu eins 6rugg og heegt er.
STUDNINGUR
4.1.3 Leik-, grunn- og ténlistarskélar e Vidhalda gédum og jadkveedum samskiptum vid heimilin.

Leik- og grunnskélar gegna lykilhlutverki vid
framkveemd fjoélskyldustefnu, med verkefnum
sem tiundud eru hér a eftir. Tdnlistarskolinn
hefur ad nokkru leyti adrar aherslur i starfi sinu,
en tekur po patt i eftirfarandi verkefnum eftir pvi
sem vid a.
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B. Verkefni Leikskdlans Sélvalla:
SAMVERA

Hafa g6d samskipti vid heimilin um nemendur, med
daglegum samskiptum, ferliméppum og foreldravidtélum/
fundum.

STUDBNINGUR

Efla hvern einstakling til gédra samskipta, vinattu og
virdingar.

Timi: Gerd adatlun um timasetningar verkefna, i tengslum
vid gerd skéladagatals i september og janlUar & hverju

skolaari. I fyrsta sinn med hlidsjon af fjolskyldustefnu fyrir
skdlaarid 2006 - 2007.

Abyrgd: Leikskdlastjori.

C. Verkefni Grunnskdla Grundarfjardar:
SAMVERA

Hafa spila- og skemmtikvéld fyrir nemendur, aettingja og
vini.

Taka patt i ad skipuleggja alpjédlega triar- og menningar-
daga.

Hafa gd&& samskipti vid heimilin um heimanam og
foreldrafundi.

ORYGGI

Fylgja eftir Olweusarazetiun.

STUDNINGUR

Efla hvern einstakling til jakvaedrar sjalfsstyrkingar.

Timi: Gerd dzetlun um timasetningar verkefna, i tengslum
vid gerd skoladagatals hvers skolaars. I fyrsta sinn med
hlidsjon af fjdlskyldustefnu fyrir skélaarid 2006 - 2007.

Abyrgd: Grunnskolastjori.

000
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0 _ Hugmyndir ad verkefnum:

e  FEldri borgarar gaetu t.d. komid med namskeid
i leikskdla og/eda grunnskdla og kennt og eflt
islenskukunndttu barna, med kennslu i ad kveda
ad, ad kasta fram visum og einnig spilamennsku
sem er ad tynast nidur, sbr. Marias, Svarti Pétur
o.fl.

e Fa foreldra og afa og 6mmur i skdlana til ad segja
fré stérfum sinum og lifi.

. Bérn/unglingar geetu kennt eldri borgurum &
télvur.

. Bérn/unglingar gaetu tekid ad sér snjomokstur og
gardslatt fyrir eldri borgara.

4.1.4 Studningur vid barnafjoélskyldur

Barnafjolskyldum verdur gefinn kostur a ad dreifa
greidslum s.s. vegna ténlistarskdla.

Timi: Fra og med hausti 2006.
Abyrgd: Skrifstofustjori.




000 000
m Fiélskyldustefna Grundfirdinga Fidlskyldustefna Grundfirdinga m

00 0 4.2 Fjolbreytt félagsstarf fyrir alla aldurshépa
— K
iif 00 0
4.1.5 Atvinnuli
—

Kannadur verdur ahugi fyrirteekja a@ ad taka patt f .
i eflingu fjélskylduvaens samfélags og stefnt ad 4.2.1 Felagasamtok

sameiginlegri yfirlysingu um verkefni par ad Félagasamtdokum, p.d m. ipréttafélogum, verdur
lGtandi. bodin patttaka i métun og framkveemd verkefna
sem lita ad kjarna fjolskyldustefnunnar.
Reynt verdi ad timasetja vidburdi a vegum
félagasamtaka pannig ad peir skarist ekki.

Timi: Yfirlysing og adgerdaaaetlun liggi fyrir i mars 2007.

Abyrgd: Baejarstjori i samvinnu vid atvinnufyrirtaeki,
stéttarfélog og leik- og grunnskolastjora.
Timi: Bodid verdi til samradsfundar haustid 2006.
L Abyrgd: Iprétta- og tdmstundanefnd i samstarfi vid fraedslu-
og menningarmalanefnd.

Hugmyndir ad verkefnum:

. Haldinn verdi einn skipulagdur kynningardagur & ari r

& vinnustédum ,,Bérnin med i vinnuna”. .
o L ) o Hugmyndir ad verkefnum:
. Fyrirtaeki radi ungt félk i sumarvinnu eftir pvi sem

kostur er. . Haldnar verdi fjélskyldusamkomur par sem bérnin

. o . L eru i 6ndvegi med studningi foreldranna, s.s. eins
. Bdrn geti heimsdtt vinnustadi foreldra a skilgreindum L

) . . . og jolabéll.
timum, eftir reglum hvers fyrirtaekis.
. Barnadagur, par sem fjélskyldurnar setja bérnin

. Skodud verdi taekifeeri sem felast [ framlagi R L i B
i forgang i einn dag. Samverustundir, méguleg

vanmattugra til umhverfisverkefna, aukinni patttéku ; , ) o,
Utfeersla;, slaturgerd, kleinubakstur, undirbua

i félagsstarfi og ymis teekiferi tengd ségu o
g g v g g g borrablét, lera af eldri kynslédum pad sem vid

menningu - og fleiri verkefni. . i i
viljum ekki ad tapist.

e  Fyrirtaeki marki sér stefnu um sveigjanleika & . . )
. Sameiginlegur kynningardagur félagasamtaka.

vinnustad, sja fraedsluefni & heimasidu verkefnisins
, Hid gulina jafnveegi”, www.hgj.is. e  Samstarf um vidburdi par sem pad & vid, s.s.
) o ) ; Jjolatrésskemmtanir, adventudaga og pess hattar.
. Leitad verdi leida til ad samreema skdlastarf og
vinnutima pannig ad henti jafnt fyrirtaskjum, e Komis versi & fot stéou afpreyingar- og

menningarstjéra.

skélum og fjélskyldum.
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4.2.2 Unglingar 4.2.3 Eldri borgarar
Komid verdur a fot skipulégdu tomstundastarfi Gerdur verdur samstarfssamningur vid Félag
fyrir aldurshépinn 16 - 20 ara og pad motad i eldri borgara sem nai m.a. til eftirtalinna atrida:

samvinnu vid notendur.

¢ Afnotafhlsnaeditil félagsstarfs og afpreyingar
og framlag til félagsstarfsemi.

e Reglubundid féndurstarf fyrir eldri borgara.

Timi: Hefjist haustid 2006.

Abyrgd: Témstunda- og forvarnafulltrii Snaefellingai sam-
starfi vié iprétta- og tomstundanefnd.

Timi: Samstarfssamningur undirritadur fyrir starfsarid 2007
og endurskodadur arlega.

Abyrgd: Bajarstjori.

f
U

Hugmyndir ad verkefnum:

I témstundahdsi ungs félks verdi haegt ad vera i f
ljésmyndaklubbi, fara & kaffihisakvéld, i leiklistarklibb, .
tefla, spila bridge eda félagsvist, halda télvuleikjakvéld,

Hugmyndir ad verkefnum:

s . . . ! . Mégulegt verdi fyrir eldri borgara ad stunda sund
diskotek, gera stuttmyndir, hafa hljomsveitazefingar og

og sundleikfimi allt arid.

margt fleira.....

o Fundin uppbyggileg dhugamél fyrir unglinga sem . Auka meetti afpreyingu fyrir eldri borgara, t.d.
eru ekki i ipréttum. minigolf, spilasal, télvukennslu, keilu, leikfimi,

e Forvarnir eru eitthvad sem parf ad passa ad sé dans, skak, létta smidaadstodu, song, kvedskap,
alltaf i gangi og getur snuid ad: malaratrénur, fénduradstédu og vedurklubb.
»  Vimuefnum, kynfreedslu, freedslu fyrir foreldra e Bodid verdi upp & sérsték namskeid fyrir eldri

t.d. um einkenni eiturlyfjaneysiu. borgara, t.d. ensku, télvukennslu og spaensku.

‘ Gott ad fa folk med ,sorgarsogur til ad vekja . Vinnuframlageldriborgaraverdinyttvegnafjaréflunar

athygli 8 malunum.

eda uppbyggingar & vegum Félags eldri borgara.
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4.2.4 iprétta- og Gtivistaradstada

— K

A. Vid honnun og framkveemdir vid iprétta- og
Utivistaradstodu eru kostir medal annars metnir
ut fra pvi ad adstadan bjédi upp & samveru
fjdlskyldunnar og fjoélbreytt not mismunandi
aldurshdépa. Sérstaklega verdur hugad ad
ferlimalum. Unnid verdur med notendum, par
sem bad a vid.

Timi: Vid honnun og framkvaemdir hverju sinni.

Abyrgd: Bajarstjorn i samvinnu vid iprétta- og témstunda-
nefnd, umhverfisnefnd og skipulags- og byggingarfulltrda.

: U : 0 : U E
. Upplyst utivistarsvaedi fyrir bérn & 6llum aldri, ekki

B. Itengslum vid ad komid verdur a innra eftirliti endilegamed hefdbundnusnidi, t.d. hjélabrettabrautir
med leiksvaedum og leikvallateekjum verdur gerd o0g svaedi par sem haegt er ad linuskauta.

heildsteed aaetlun um stadsetningu, gerd og ) ,
reglulega endurnyjun. IbGum i hverfum verdur ©  (Gongujdagur fioiskyldunnar/fjolskyldudagur | hverfum

bodid til béttt'dku eftir bVl’ sem vid a. par sem unnid er ad uppsetningu eda vidhaldi
leiksvaeda.

' Hugmyndir ad verkefnum:

. Skégreekt, t.d. [ samstarfi vid Skdgreaektarfélag

B Eyrarsveitar; fj6lskyldureitir til skograektar gefa
Timi: Aztlun liggi fyrir haustid 2007. taekifzeri til aukinnar samveru, mynda skjél og

Abyrgd: Umsjonarmadur fasteigna i samstarfi vid gefa rétfesti. Reitir sem folk ber pa abyrgd & sjalft.

umhverfisnefnd 0g Skipl’”ags_ og byggingarfulltrlfla. Adstada og adkoma vid brihyrninginn verdi beett.
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4.3 Nyir Grundfirdingar i fjolmenningarsamfélagi

4.3.1 Nyir ibaar

Grundarfjardarbaer feerir nyfaeddum bérnum i
Grundarfirdi seengurgjof i nafni samfélagsins.

000
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Timi: Tekt;lr gildi vid upphaf ars 2006.
Abyrgd: Baejarstjori i samvinnu vid heilsugaeslustos. 4.4 Eldri borgarar

00 0 4.4.1 Upplysingar um pjénustu

A. Efntverdurtil kynningardags fyrir eldri borgara
um pa pjonustu sem peim stendur til boda.

—

4.3.2 Fjolmenningarsamfélag

Komid verdur & fét samstarfsnefnd um
fjolmenningarsamfélag sem starfar med pad
ad leidarljosi ad greida fyrir gagnkveemum
samskiptum og skilningi.

Timi: I fyrsta sinn i jandar 2007 og sidan arlega.

Timi: Baejarstjorn skipar samstarfsnefnd i kj6lfar sveitar-

stjérnarkosninga 2006.

Abyrga: Samstarfsnefnd, sem leitar eftir samvinnu
vid ahugasama iblda af olikum pjédernum, Félags- og
skolapjonustu Sneefellinga, fyrirtaeki, skola, kirkju og
heilsugaeslustdd.

D

0 Hugmyndir ad verkefnum:

. Fjélmenningardagar, ,regnbogamessur", alpjédakaffi.

. Studningsfjélskyldur fyrir nyja ibua sem pess dska,
t.d. 8 vegum félagasamtaka.

. Handbdk/starfsmadur fraedi nyja ibda um mdguleika
og taekifeeri i samfélaginu. Upplysingar & fleiri
tungumalum en islensku.

. Fraedsla fyrir ibua af erlendum uppruna og fraedsla til
innlendra ibda um adra menningarheima.

. Freedsla a vinnustédum um fjélmenningarsamfélag.

,Landnemanamskeid" i islensku og um islenskt
samfélag standi til boda. y

Abyrgd: Félags- og skélapjonusta Snaefellinga i samvinnu
vid heilsugaeslustdd, baejarskrifstofu, sysluskrifstofu og
Félag eldri borgara.

B. Beett verdur vid sérstokum tengli & vefsidu
Grundarfjardarbaejar par sem fram koma a
einum stad upplysingar um pjonustu og malefni
sem varda eldri borgara.

Timi: Tengill versdi ordinn virkur i jandar 2007.

Abyrgd: Baejarskrifstofa.
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4.5 Umferd og adgengi
00 0

—

4.5.1 Skilgreind forgangsverkefni

Skilgreind verda brynustu verkefnin i pvi ad studla
ad beettri umferdarmenningu og ferlimalum og
bau sett i farveg.

Timi: Azetlun um verkefni liggi fyrir i jantar 2007.
I'\byrga: Umhverfisnefnd og skipulags- og byggingarfulltrui.

000
r
4.5.2 Aztlun um snjémokstur og halku-
eydingu

Aztlun um snjomokstur og halkueydingu midast
vid ad forgangsrada opnun leida ad helstu
pjénustustofnunum, sérstaklega skélum, heilsu-
gaeslustdd og dvalarheimili. Azetlunin verdur
adgengileg a vefsidu baejarins.

Timi: Azetlun er pegar i gildi. Hin verdur & vefsidu baejarins
fra oktober 2006.

Abyrgd: Skipulags- og byggingarfulltrii og verkstjori
ahaldahdss.

0 Hugmyndir ad verkefnum:

. Dregid verdi Ur hradakstri med adgerdum & gétum,
arddri og eftirfylgni.

. Haldnir verdi sérstakir umferdardagar.
. A gangstéttum séu fldar fyrir barnavagna og hjél.

. Tryggt verdi gott adgengi ad éllum stofnunum
beejarins.

. Félagasamték geetu tekid ad sér snjémokstur

og hirdingu garda hja eldri borgurum, sem
fiaréflunarleid.
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4.6 Grundarfjardarbaer sem vinnuveitandi
0 <0 0

—

4.6.1 Sveigjanleiki i starfi

Grundarfjardarbaer leitast vid ad bjoda starfs-
monnum sinum sveigjanleika & vinnustad og
studla ad fjolskylduveenu starfsumhverfi fyrir
fulltrda i rddum og nefndum. Hér er pad haft ad
leidarljosi ad um sé ad raeda gagnkveeman hag
starfsmanna og beaejarfélags.

e Haldinn verdur einn skipulagdur kynningardagur a ari
,B6rnin med i vinnuna“.

e Starfsfolki gefst kostur a sveigjanleika i starfi pegar upp
koma timabundnar adstaedur i einkalifi og med hakkandi
aldri.

e Baejarstjorn leitar leida til ad fundartimi @ vegum baejarins
falli sem best ad porfum fjolskyldulifs.

Timi: Vid sampykkt fjolskyldustefnu.

Abyrgd: Baejarstjorn, baejarstjori og forstédumenn eftir
pvi sem vid a.

—

4.6.2 Akvaedi i radningarsamningum

Sett verdur inn | radningarsamninga og
starfslysingar ad starfsmenn sem vinna med
bérnum og unglingum séu fyrirmyndir.

Timi: Vid sampykkt fjolskyldustefnu. Verdi komid inn i
radningarsamninga fyrir arslok 2006.

Abyrgd: Baejarstjori og forstédumenn eftir pvi sem vid .
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5 ARANGURSMAT OG EFTIRFYLGNI 5.2 Eftirfylgni

Fjélskyldustefnu er ekki haegt ad setja i eitt skipti fyrir 6/l. Virk Eftirtaldar leidir hafa verid skilgreindar til ad fylgja fj6lskyldu-
fiblskyldustefna er i sifelldri proun. pad tekur tima ad festa hana stefnunni eftir.

i sessi og ad greina arangur. Eftirfylgni fj6lskyldustefnu er i
héndum baejarstjérnar & hverjum tima.

5.1 Arangursmat

I allri stefnumotun er naudsynlegt ad staldra vid reglulega og meta
arangurinn. Eru pau markmid sem sett eru i fjdlskyldustefnunni
ad nast? Horfa parf yfir svidid og meta hvernig hefur tekist ad
efla og standa véré um mikilvaeg verémaeti eins og stefnunni er
xtlad.

Ein leid til drangursmats eru svokalladir visar sem fyrirtaeki og
stofnanir nyta sér i vaxandi maeli.

Visar gegna peim tilgangi ad hjalpa til vid ad skilja hver naverandi
stada er, i hvada att er stefnt og hversu langt er i ad markmid
naist. Visar geta sagt til um ef vandamal er i uppsiglingu og par
med studlad ad fyrirbyggjandi vidbrogéum.

Gott deemi um visa er blédprystingur, sem er notadur til ad segja
til um heilsufarsastand.

Nanar er fjallad um visa i vidauka 6.3.

—

5.2.1 Kynning a fjolskyldustefnu

Fjolskyldustefnan verdur kynnt m.a. sem hér
segir:

e Stefnan er birt & vefsidu baejarins.

e Utdrattur Gr stefnunni verdur birtur i
Vikubladinu bey.

e Haldnir verda kynningarfundir i 6llum
stofnunum baejarins.

e Kjarni fjolskyldustefnu verdur sendur inn &
Oll heimili og settur & aberandi stad i 6llum
stofnunum baejarins.

Timi: Vor og haust 2006.
Abyrgd: Baejarstjori.
00 0

—

5.2.2 Verkefnayfirlit fjolskyldustefnunnar

Fylgst er reglulega med stédu verkefna
i verkefnayfirliti sem skilgreint er Ut fra
timasetningum og abyrgd. Yfirlitid verdur
adgengilegt a vefsidu baejarins.

Timi: Vidvarandi frd sampykkt fjolskyldustefnu.
Abyrgd: Baejarstjori.
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5.2.3 Pulsinn tekinn

Verkefnum fjélskyldustefnu verdur fylgt eftir med
reglubundnum mats- og eftirfylgnifundum.

Timi: Samkvaemt nanari akvérdun baejarstjornar, auk yfir-
ferdar i tengslum vid gerd fjarhagsaaetiunar.

Abyrgd: Bajarstjorn/baejarras.

5.2.4 Visar

Metid verdur hvort og hvernig skilgreina skuli visa
vegna mats a arangri fjolskyldustefnu.

Timi: Haustid 2008. ﬁ
. - 7 o
Abyrgd: Bajarstjorn. . -.‘mw\ “w

5.2.5 Endurskodun fjolskyldustefnu

Fjolskyldustefna Grundfirdinga verdur tekin til
endurskodunar arid 2010.

Timi: Endurskodun hefjist ad hausti 2010.
Abyrgd: Baejarstjorn.
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6 VIDAUKAR

6.1 Hlutverk a aeviskeidinu

Hopar sem unnu ad moétun fjolskyldustefnu veltu medal annars
fyrir sér hlutverkum hinna mismunandi aldurshopa. Samantekt
Ur pessum punktum hoépanna fer hér a eftir.

Aldurshépurinn 0 - 14

B6rn - einstaklingar sem bua undir verndarvaeng forradamanna.
B6rnin eru & miklu métunarskeidi, par sem grunnur er lagdur ad
framti® peirra. Bérn purfa ad blda vié 6ruggt umhverfi, umhyggju
og keaerleika. bad parf ad kenna peim ad bera virdingu fyrir
sjalfum sér og 68rum, pannig ad pau vaxi Ur grasi sem heilbrigdir
einstaklingar med sterka sjalfsmynd sem i framtidinni geta ordid
godar manneskjur og nytir samfélagspegnar.

Aldurshépurinn 14 - 20

Ungt fdlk - flestir bua i foreldrahlisum og eru uppteknir af eigin
nami, ipréttaidkun og félagslifi. Mjog fair Gr pessum hépi eru i fullu
starfi, pé ad atvinnupatttaka hopsins sé toluverd. bessi hopur er a
miklu og afdrifariku motunarskeidi, par sem framtidarmaoguleikar
einstaklinganna radast oft. Flestir velja sér akvedna leid i lifinu a
pessu aldursskeidi, hvort sem pad er medvitad eda ekki.
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Aldurshépurinn 20 - 40

Flestir i pessum aldurshodpi setja sér pad sem forgangsverkefni
ad tryggja sér 6rugga atvinnu til ad sja sér og sinum farborda. pd
er uppeldishlutverkid mjog fyrirferdarmikid. Margir eru i nami,
yngra folk i hdpnum er ad koma sér a framfaeri & atvinnumarkadi
og eldra félk i hépnum er med bérn i grunn- og framhaldsskéla.
Margir eru virkir i félagsstarfi og iprottum. A pessum tima er
folk almennt ad koma sér upp paki yfir h6fudid. Samanborid vid
adra aldurshépa eru fjdlskylduadstaedur og hlisnaedisporf folks i
pessum aldurshdépi mjog mismunandi og kallar a dlikar lausnir.

Aldurshépurinn 40 - 60

pessi aldursflokkur er vaxandi pjédfélagshopur og hlutverk
hans eru talsvert ad breytast. Hlutverk pessa aldurshops sem
uppalenda fer vaxandi vegna pess ad folk er almennt ordid
eldra en adur pegar pad fer ad eiga born. Folk & pessum aldri
a mikla moguleika til virkrar patttoku i samfélaginu og rymi
til tdmstunda og félagslegrar patttoku eykst. Margir baeta vid
sig i nami og er liklegt ad porfin fyrir studning a pvi svidi muni
aukast, m.a. med tilkomu framhaldsskdla. Fj6lskyldusamvera
og fjolbreyttari afpreyingarmoguleikar eru helstu parfir.

Aldurshépurinn 60 +

A naestu arum mun eldri borgurum fjélga mjog 6rt, p.e. 60 ara
og eldri. Jafnframt fjolgar peim i pessum hépi sem bua vid géda
heilsu og eru med gdda starfsorku. betta kallar 8 aukna porf
fyrir Utras fyrir krafta og heefileika og moguleika @ ad sinna
margvislegum hugdarefnum. Fdélk sem komid er & pennan
aldur hefur mikla reynslu sem dyrmeett er ad midla til annarra,
sérstaklega barna og unglinga. Adsteedur aldradra og barfir
fyrir hisnaedi og pjonustu midast nl vid pad ad gera folki kleift
ad vera sem lengst & eigin heimilum en fara sidan i pjonustu -
leiguibudir fyrir aldrada eda a dvalar- eda hjukrunardeild pegar
heilsu fer ad hraka.
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6.2 Hver er stadan og hvad parf til?

A fyrsta fundinum um métun fjolskyldustefnu var m.a. reett:

Hvad er til marks um darangur, b.e. segir til um pad hvort
samfélag er fjolskylduvaent?

Hvernig er stadan i Grundarfirdi?
Hver eru brynustu verkefnin?

Hér fer & eftir samantekt Ur umraedu um pessar spurningar.

6.2.1 Hvad er til marks um arangur?

Gott skolastarf @ 6llum skolastigum; sérstada sem gerir pad ad
verkum ad skolarnir skara framur i samanburdi vid skoéla annars
stadar.

Ibdar halda tryggd vi® samfélagi® og hér kys félk sér busetu,
kynsléd fram af kynsléd.

Born bua vid oOryggi, frelsi og vellidan og hafa sess i
samfélaginu.

Baerinn er litill, sem gerir pad ad verkum ad stutt er i alla
pjénustu.

Atvinna er naeg og iblar njéta atvinnudryggis.
Félk vill flytjast & stadinn en ekki i burtu.

Félagsstarf og tomstundir koma til méts vid bparfir allra
aldurshépa.

Studningur og pjonusta er til stadar fyrir pad sem a pvi purfa ad
halda, s.s. saluhjalp, heilbrigdispjonusta og loggaesla.

Allir hafa teekifeeri til ad njéta heaefileika sinna.
Ibdar eru jékvaedir og horfa jakvaedum augum & baeinn sinn.
Adstzedur til ad idka iprottir og Utivist eru godar.

Ibdar Iata sig samfélagi® varda.
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6.2.2 Hvernig er ad takast til i Grundarfirdi?

Atvinnulifid er sterkt en meetti auka fjélbreytni.
Hér vantar husnadi, sérstaklega ibudarhisnadi.

burfum ad leggja okkur fram vid ad adlagast fjélpjédlegu
samfélagi.

Ekki er naegilega vel stadid ad islenskukennslu fyrir ibla af
erlendum uppruna, hvorki fyrir bérn & grunnskdlaaldri né
fullorédna.

Baeta parf ipréttamannvirki.

Getum gert betur vardandi dsynd og umhverfismal.

Ymis taekifeeri felast i atvinnuskdpun i ferdapjonustu.
Témstundir barna midast mest vid pa sem stunda iprottir.
Feedingum faekkar.

Unnid mikid sjalfspekkingarstarf med unglingum, stelpu- og
strakahdpar (a8ur Tilvera).

Félagslif er gott fyrir alla aldurshopa en vantar samastad, t.d.
fyrir félagsstarf eldri borgara.

G068 heilsugaesla.
Léggaesla parf ad vera synilegri.

Dagvistun parf ad vera til stadar strax fra pvi ad faedingarorlofi
lykur.

Skélarnir purfa ad hafa meiri sveigjanleika til ad takast a vid
Olikar adstaedur og sérparfir nemenda.

I skipulagi aetti ad huga betur ad adstaedum fjolskyldna, t.d.
vardandi leiksvaedi i hverfum og nélaegd vid skola.

Smaed beejarins er kostur, vid héfum gdda yfirsyn yfir pad sem
er ad gerast.
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6.2.3 Hver eru brynustu verkefnin? 6.3 Visar
* Beeta umhverfi og asynd baejarins. Helstu einkenni gééra visa eru:
= Taka vel @ moti nyjum ibdum. = beir eru gagnlegir vegna stefnumoétunar - eru i rokréttu

»  Studla ad gddri adldgun ad fidlmenningarsamfélagi. samhengi vid innihald hennar.

= Bjoda dagvistun fra pvi ad feedingarorlofi lykur.

= Stydja vid foreldra i uppeldishlutverkinu.

= Skapa tima og adsteedur fyrir samveru fjélskyldunnar.
= Byggja nyja sundlaug og iprdttahus.

= Auka fjolbreytni i atvinnulifi.

=  beir byggja a visindalegum grunni - eru i samraemi vid faglegan
grunn.

* bPad er haegt ad mela pad sem lagt er til grundvallar |
visunum.

Til ad meta visana eru skilgreindir meaelikvardar, sem purfa ad vera

= Auka frambod ibudar- og atvinnuhlisnadis. bannig ad:

= Standa vord um skolastarf. * Heegt sé ad meta grunnastand.

= Efla félagsstarf ungs félks, 16 ara og eldri og leggja aherslu & = Gognin byggi & maelingum sem haegt er ad endurtaka.
forvarnir.

=  Mealiadferdir og meelieiningar séu hentugar.
= Taeknilega og fjarhagslega hagkvaemt sé ad nota pa.

= Reekta sterka samfélagsvitund og ad iblUar séu samstiga.

Sem daemi um hugmyndir ad visum sem reeddar hafa verid i
styrihépi ma nefna:

Samvera: Ad samvera kynsldda sé vaxandi/ekki minnkandi.

batttaka: Ad patttaka i vidburdum og félagsstarfi sé mikil
og almenn.

Oryggi: A5 iblar upplifi sig 6rugga i samfélaginu.
Studningur: Ad formlegur og éformlegur studningur sé til stadar

og iblar hafi gott adgengi ad upplysingum um pann formlega
studning sem er i bodi.




Styrihopur og hopstjorar
I styrindpi satu eftirtalin:

Bjorg Agustsdéttir baejarstjéri, Déra Adalsteinsdéttir, Gardar
Svansson og Unnur Birna bérhallsdéttir. Einnig starfadi porbjorg
Gudmundsdottir i styrihdpi i§ upphafi, fram aé faedingarorlofi.

Radgjafarfyrirtaekid Alta vann fyrir styrihdpinn og var su vinna ad
mestu i hondum Sigurborgar Kr. Hannesdottur.

Hoépstjorar voru:

Maélefni 0 — 14 ara: Elinborg Sturluddttir og Fridbjorg
Matthiasdéttir.

Maélefni 14 - 20 ara: Hildur Seemundsdottir og Pétur V.
Georgsson.

Malefni 20 - 40 &ra: J6n Asgeir Sigurvinsson og Una Yr
Jérundsdottir.

Malefni 40 - 60 ara: Ingi Hans Jonsson og Shelagh Smith.

Malefni 60 ara og eldri: Kristin Arnadéttir og Tryggvi
Gunnarsson. Jéna Ragnarsdottir adstodadi.




